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OUTDOOR EDUCATION 4 ALL

Outdoor4mi
L'educazione per, con e nella Natura

Il progetto Outdoor4mi, della durata di due anni, ha I'obiettivo di formare gli
educatori della scuola della prima infanzia (asilo nido) a realizzare attivitd outdoor.

Sette istituzioni europee stanno lavorando Il progetto Outdoor4dmi e cofinanziato da
insieme per dare attuazione ad un’‘ambizione Erasmus+, lo strumento finanziario della
comune: la possibilitd di un’istruzione innova- Commissione Europea per I'lstruzione e la
tiva, di accrescimento ed equa. Formazione, con un sostegno di 250.000

euro.

L'obiettivo principale del progetto € promuo-
vere la consapevolezza ambientale attra-
verso la realizzazione di attivita all'aperto
con bambini di etd compresa traitre e

cinque anni, tenendo conto dell'unicita di

ogni bambino, in particolare dei bambini con
difficolta motorie.

Il partenariato, dopo aver analizzato la
letteratura ed intervistato gli educatori che
lavorano negli asili nido e i genitori di tutti i
paesi coperti dal progetto, dard avvio a corsi
di formazione e strumenti strategici per
I'implementazione delle attivita di educazi-
one outdoor.

Si prevede la creazione di linee guida per
accompagnare gli insegnanti nell'attuazione
dell'educazione outdoor, un programma di
formazione degli insegnanti e una serie di

strumenti per I'attuazione di queste attivita.

Entro il 2025, in ciascun Paese partecipante
verranno organizzate sessioni di formazione
online e in presenza, e i materiali prodotti
saranno disponibili gratuitamente e in pivu
lingue sul sito ufficiale del progetto.



Il partenariato
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VICINI ALLE PERSONE

Consorzio per la Cooperazione
e la Solidarietda (CO&SO0), Italia

E un consorzio con sede a Firenze che comprende 14
cooperative che operano nel campo sociale, educati-
vo e culturale.

Dal 2021 CO&SO, in conformita con la Green Policy
europeaq, ha iniziato a pianificare nuove attivitd green
oriented partecipando, come coordinatore o partner,
a progetti europei volti a sostenere 'ambiente attra-
verso il miglioramento delle competenze Green del
proprio personale e dei propri associati.

I. municipiode
N\

lousada
Municipio de Lousada (ML), Portogallo

Il ML e un'istituzione del governo locale in Portogallo
che, sulla base della sua strategia municipale per la
sostenibilitd, promuove l'alfabetizzazione ecologica e
la conservazione della biodiversita locale.

Per fare cio, uno dei suoi pilastri fa affidamento sulle
attivita di educazione ambientale allaperto per linte-
ra comunita.

L European

’ University

C/ Cyprus

European University Cyprus (EUC), Cipro

Con le sue sette scuole, ha la missione di educare
gli studenti a carriere e risultati di vita di successo, a
comprendere e soddisfare i bisogni della societd e a
creare conoscenza attraverso la ricerca e l'innovazi-
one.

L'EUC ha una vasta esperienza nei programmi acca-
demici e nei progetti di ricerca per I'educazione della
prima infanzia (ECE).

Direzione generale dell'assistenza sociale
e della protezione dell'infanzia della contea
di Harghita (DGASPC HR), Romania

E un'autorita pubblica rumena che opera a livello di
contea di Harghita. Gestisce e fornisce servizi sociali,
concentrandosi in particolare sui gruppi vulnerabili
come bambini, anziani e individui in situazioni di disa-
gio, e promuove l'inclusione sociale delle persone con
disabilita

Directia Generala de Asistenta Sociala
si Protectia Copilului Harghita

Associazione mondiale degli educatori
della prima infanzia (AMEIWAECE), Spagna

E un'organizzazione non governativa partecipativa

e democratica, fondata in Spagna, che fornisce agl
insegnanti ECEC le risorse necessarie che stanno di-
mostrando a livello globale una migliore adeguatezza
per gli interessi e lo sviluppo dei bambini.

rN}wark School

Malta

Newark School, Malta

Situata a Sliema, la Newark School Malta accoglie
studenti di 43 nazionalitd, di cui I'80% del numero to-
tale di studenti e straniero.

L'inclusione & al centro della loro filosofia, con inse-
gnanti formati per promuovere l'integrazione multi-
culturale, nonché lintegrazione dei bambini con biso-
gni speciali nelle class normali, dando priorita alle
attivita allaperto.

SPAZIO
APERTO
SERVIZI

Spazio Aperto Servizi (SAS), Italia

E un'impresa sociale che da oltre 30 anni accoglie e si
prende cura di persone in situazioni di fragilitd nell'area
metropolitana di Milano e in citta.

Nel campo dellistruzione, SAS sostiene e rafforza le
strutture educative sensibili ai bisogni dei bambini,
fornendo ambienti sicuri, inclusivi e non violenti. SAS
crede fortemente nell'educazione outodoor come
strumento per aumentare le capacita sociali e la
consapevolezza dei bambini verso I'ambiente.



Obiettivi principali del progetto

Il progetto Outdoor4mi mira a:

» Formare una generazione al rispetto della natura e
al valore della sua conservazione fin dalla tenera etd;

* Aumentare la realizzazione di attivitd outdoor;

* Sviluppare strategie inclusive di Educazione Outdoor
per tutti gli studenti, specialmente per quelli con
mibilita ridotta;

Il percorso & gid iniziato!

Durante la prima fase di implementazione
del progetto, & stata condotta una revisione
della letteratura riguardante I'implementazi-
one delle attivita al di fuori della classe,
inclusa la dimensione dell'efficacia e i risultati
attesi.

Cid ha permesso di comprendere migliora-
menti significativi non solo in termini di rap-
porto tra bambini e natura ma anche miglio-
ramenti sociali ed emotivi. Sono state con-
dotte interviste attraverso due focus group: il
primo ha coinvolto gli educatori della scuola
della prima infanzia e il secondo i genitori dei
bambini, per comprendere il contesto educa-
tivo e familiare di tutti i paesi partner del
progetto.

Il primo incontro faccia a faccia dei sette
partner si e svolto il 20 giugno 2024.

* Potenziare le competenze degli insegnanti nella
realizzazione di attivita di Outdoor Education, anche
attraverso l'utilizzo di strumenti digitali;

* Migliorare la comunicazione tra genitori ed educatori,
aiutando i genitori a comprendere il valore dell'appro-
ccio dell'Educazione Outdoor;

Durante questo incontro abbiamo potuto
conoscere meglio i partner e conoscere tutto
il lavoro che hanno svolto nel campo dell’'ed-
ucazione ambientale. Con la calorosa
accoglienza di CO&SO e Spazio Aperto
Servizi (SAS), abbiamo chiarito le respons-
abilita e i compiti di ciascun partner, nonché
stabilito i prossimi passi per 'attuazione del
progetto Outdoor4mi.
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tuttavia, al solo o ai soli autori e non riflettono necessariamente le
opinioni dell'Unione europea o dell’Agenzia esecutiva europea per
Pistruzione e la cultura (EACEA). Né I'Unione europea né I'EACEA
possono esserne ritenute responsabili.
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